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RESUMO

Este estudo investigou a implementacéo das politicas publicas de inclusdo escolar no
Brasil, com foco nas dificuldades estruturais enfrentadas pelas escolas e nas
estratégias pedagodgicas adotadas para atender alunos com deficiéncias e transtornos
do neurodesenvolvimento, em particular o Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA). A partir de uma
revisdo bibliografica sobre teorias educacionais e a legislacdo pertinente, a pesquisa
analisa os desafios historicos e contemporaneos da inclusdo educacional, destacando
as barreiras estruturais, como a escassez de infraestrutura nas escolas publicas, a
falta de profissionais especializados e a resisténcia cultural dos educadores. Além
disso, sao abordadas as praticas pedagdgicas, a capacitacdo docente e as politicas
publicas que buscam garantir o direito a educacao de qualidade para todos. A anélise
revelou que, apesar dos avancos legais, a implementacdo das politicas enfrenta
desafios significativos, como a insuficiéncia de recursos adequados e a resisténcia a
mudancas estruturais no sistema educacional. A pesquisa também apresentou o0s
principais fatores que impactam a inclusédo escolar, como a formacéo insuficiente dos
professores, a caréncia de materiais pedagogicos adaptados e o baixo investimento
em tecnologias assistivas. Conclui-se que, embora a educacao inclusiva no Brasil
tenha avancado, ainda existem grandes obstaculos para garantir a participacdo plena
de todos os alunos, sendo necessaria uma transformacdo profunda no sistema
educacional, com foco em préaticas pedagdgicas inclusivas, maior apoio estrutural e a
sensibilizacdo de toda a comunidade escolar. Propostas de melhorias, como o
fortalecimento da formacao continua de educadores e a adaptacao das infraestruturas
escolares, sao apresentadas como solugdes para superar essas barreiras e promover
uma educacéo verdadeiramente inclusiva.
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Este estudio analizé la implementacién de las politicas publicas de inclusion escolar
en Brasil, enfocandose en las dificultades estructurales que enfrentan las escuelas y
las estrategias pedagolgicas adoptadas para atender a los estudiantes con
discapacidades y trastornos del neurodesarrollo, especialmente el Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y el Trastorno del Espectro Autista (TEA).
A través de una revision bibliografica de teorias educativas y legislacion relevante, se
examinan los desafios histéricos y actuales de la inclusion educativa, destacando
barreras estructurales como la escasez de infraestructura en las escuelas publicas, la
falta de profesionales especializados y la resistencia cultural de los docentes. Ademas,
se analizan las practicas pedagogicas, la capacitacion docente y las politicas publicas
orientadas a garantizar el derecho a una educacion de calidad para todos. El analisis
revela que, a pesar de los avances legales, la implementacién de estas politicas
enfrenta desafios significativos, como la falta de recursos adecuados y la resistencia
a los cambios estructurales en el sistema educativo. También se presentan los
principales factores que impactan la inclusién escolar, como la insuficiente formacion
de los maestros, la carencia de materiales pedagogicos adaptados y la escasa
inversion en tecnologias asistivas. Se concluye que, aunque la educacién inclusiva en
Brasil ha avanzado, aun existen grandes obstaculos para garantizar la participacion
plena de todos los estudiantes. Para ello, se requiere una transformacion profunda en
el sistema educativo, con énfasis en practicas pedagogicas inclusivas, un mayor
apoyo estructural y una sensibilizacién de toda la comunidad escolar. Se proponen
mejoras como el fortalecimiento de la formacion continua de los educadores y la
adaptacion de las infraestructuras escolares, como caminos para superar estas
barreras y promover una educacion verdaderamente inclusiva.

Palabras clave: Politicas publicas, Inclusion escolar, TDAH, TEA.
1.INTRODUCAO

O Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) sdo condi¢cdes neurobiolégicas de causas genéticas que
afetam significativamente o desenvolvimento de criangas, especialmente aquelas em
idade escolar, com impactos diretos no processo educacional. Embora esses
transtornos também possam afetar adolescentes e adultos, seu reconhecimento e
tratamento sdo mais comuns em criancas, principalmente no contexto do Ensino
Infantil e Fundamental. Caracterizados por sintomas como desatencao, inquietagao,
impulsividade, dificuldades de comunicacdo, comportamentos repetitivos,
sensibilidade sensorial e interesses restritos, respectivamente, o TDAH e o TEA
representam desafios consideraveis tanto para as familias quanto para o sistema
educacional, demandando estratégias eficazes para inclusdo e adequacédo do
ambiente escolar.

A concentragdo e a realizacdo de tarefas sdo exigéncias essenciais do
processo educativo, e alunos diagnosticados com esses transtornos frequentemente
enfrentam dificuldades para organiza-las, o que pode resultar em erros e frustracédo.
Aléem disso, a adaptacéao a dindmica e as mudancas da rotina escolar, bem como as
dificuldades nas interacées sociais, ampliam os desafios enfrentados por esses
estudantes. A falta de formacdo adequada de professores, aliada ao despreparo de
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pais e profissionais, como psicélogos e psicoterapeutas, contribui para a persisténcia
desses obstaculos no sistema educacional brasileiro. Esses fatores refletem
problemas estruturais profundos que comprometem 0 acesso, a permanéncia e a
aprendizagem dos alunos, impactando negativamente a formacdo académica dos
estudantes e a qualidade da educacéo ofertada.

O desconhecimento sobre as caracteristicas desses transtornos e a falta de
metodologias adequadas para trabalha-los dentro da sala de aula revelam a
necessidade urgente de politicas publicas educativas mais eficazes, capazes de
promover uma educacdo inclusiva e de qualidade. Nesse contexto, estudos e
estratégias elaboradas pelo poder publico e pelos sistemas de ensino privado sdo
fundamentais para lidar com os desafios ainda existentes, buscando solu¢cdes para
garantir o direito a educacéo para todos, independentemente de suas condi¢es. Este
estudo propde investigar como uma abordagem multidisciplinar pode ser aplicada ao
diagnéstico e ao tratamento do TDAH e do TEA, explorando as politicas publicas
direcionadas para a reducdo das limitacbes educacionais impostas por esses
transtornos e promovendo uma educac¢ao mais qualitativa, equitativa e inclusiva.

A relevancia deste estudo esta na analise dos resultados das politicas publicas
e privadas voltadas para o diagnéstico, a acessibilidade e a inclusdo, além de
investigar como essas acdes contribuem para a reducdo da evasdo escolar e da
repeténcia. A permanéncia na escola e o sucesso académico sédo fundamentais para
a reducédo das desigualdades e para a construcao de um sistema educacional mais
justo e inclusivo. Compreender a efetividade das a¢Bes implementadas € crucial para
sugerir melhorias e promover um ambiente escolar mais favoravel ao desenvolvimento
de todos os alunos, principalmente aqueles com transtornos neurobioldgicos.

Diante desse panorama, este trabalho tem como objetivo geral analisar os
desafios e resultados das politicas publicas e dos sistemas de ensino privados
voltados para a melhoria da acessibilidade, inclusédo e ensino escolar de alunos com
TDAH e TEA. Especificamente, busca-se identificar os principais fatores que
contribuem para o crescimento dos transtornos mentais e para a exclusdo, evasao e
repeténcia escolar no Brasil, além de avaliar a eficacia das politicas publicas e
privadas implementadas para garantir o ensino de qualidade a essas criancas. O
estudo também pretende apontar desafios e propor melhorias na implementacao
dessas politicas, visando a construcdo de um modelo de agdo mais eficaz para
atender as necessidades dessa populacéo.

Portanto, a pesquisa se justifica pela necessidade de uma reflexado profunda
sobre a efetividade das politicas publicas e educacionais existentes, a fim de melhorar
a formacédo dos professores, as metodologias adotadas nas escolas e as condigbes
de apoio psicopedagogico, essencial para a promocéo de um ensino de qualidade. A
compreensao critica sobre esses desafios contribui para o aprimoramento das
praticas educacionais e para o desenvolvimento de solugdes mais eficazes para o
enfrentamento dos transtornos mentais no ambiente escolar.
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2.REFERENCIAL TEORICO
2.1 Politicas publicas e inclusdo no Brasil

A inclusdo escolar € um desafio complexo enfrentado pelas instituicbes de
ensino em todos o0s niveis da educacdo basica: Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio, agravando-se ao longo dos anos e comprometendo o
desenvolvimento educacional de inGmeros estudantes desse pais continental. Para a
construcdo de estratégias eficazes no combate a esse problema, é fundamental
compreender as multiplas causas que levam a exclusdo de muitos alunos e, de certa
foma, ao abandono e evasdo do ambiente escolar. Esse entendimento permite
identificar o papel da escola na promocdo de acdes preventivas que incentivem a
inclusdo como também a permanéncia estudantil.

A escola, como espaco formador, de socializacao e de inclusdo, deve assumir
um papel ativo na implementacdo de iniciativas que reduzam os indices de
deficiéncias, exclusbes, despreparos e de reclamacdes por parte da sociedade em
relacdo ao proceso de inclusdo, garantindo um ambiente acolhedor e um ensino de
gualidade. Para tanto, é essencial o desenvolvimento e a aplicacdo de politicas
publicas bem estruturadas, que possam, de maneira sistematica e eficaz, minimizar
de forma adequada os impactos da nao incluséo. Essas politicas precisam contemplar
tanto o aperfeicoamento das préaticas pedagogicas quanto a oferta de suporte social e
psicoldgico aos alunos em situacdo de vulnerabilidade.

Fica evidente que, além do aperfeicoamento das praticas pedagogicas quanto a
oferta de suporte social, educacional e psicolégico, a necessidade de uma legislacao
prépria e vigente para que as politicas publicas contempladas sejam viabilizadas, no
gue se refere a inclusdo. A educacao inclusiva no Brasil tem sido gradualmente
consolidada por meio de politicas publicas construidas a partir de marcos legais que
garantem o direito de acesso e permanéncia de todos os alunos no ensino regular.
Essas politicas refletem compromissos nacionais e internacionais com a equidade, a
educacdo inclusiva e a justica social, tendo como base o reconhecimento da
diversidade como um valor fundamental na organizacéo dos sistemas de ensino.

A respeito da legislacdo, em seu artigo 205, a Constituicdo Federal de 1988,
estabelece:

[...] a educacdo como direito de todos e dever do Estado, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa e ao preparo para o exercicio da cidadania”. Por
outro lado, a Constituicdo em seu artigo 208, inciso lll, estende esse direito e
“assegura o atendimento educacional especializado as pessoas com
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

A legislagdo existe e € bem ampla, porém observa-se constantemente
reclamacdes por parte de professores, coordenadores, diretores de escola e de pais
de alunos amplitude da legislacédo, mas que na prética deixam a desejar no que refere,
a formacdo e capacitacdo de professores, de psicologos de melhores estruturas
fisicas no ambiente escolar. Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional (LDB) — Lei n® 9.394/96, ja trazia e reforcava esses principios, afirmando em
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seu artigo 58 que “a educacéo especial deve ser ofertada, preferencialmente, na rede
regular de ensino e com recursos e servicos adequados as necessidades especificas
dos alunos”. A LDB também destacava a obrigatoriedade da formagéo de professores
para o atendimento especializado.

A legislacéo, diante das caréncias e demandas das escolas, especialmente em
relacdo aos sistemas de ensino que nao satisfaziam mais a perspectiva educacional
de ensino-aprendizagem e das estruturas fisicas do ambiente escolar, criou um marco
importante criou a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (2008), propondo a reestruturacéo das escolas e dos sistemas de
ensino para acolher todos os alunos, sem discriminag¢do. Por sua vez, essa politica
passou a orientar que o Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve ocorrer
em salas de recursos multifuncionais e em turno oposto ao da escolarizagdo, como
apoio complementar e nao substitutivo.

Nesta perspectiva de alcancar metas especificas e ampliar a educacao
inclusiva, entre os anos de 2014, e, bem recentemente de 2024, O Plano Nacional de
Educacao (PNE), vem estabelecendo metas especificas para a educacao inclusiva,
como a Meta 4, que busca “universalizar, para a populagcdo de 4 a 17 anos com
deficiéncia, o acesso a educacdo basica e ao atendimento especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino”.

O Decreto n° 10.502/2020 foi criado durante o governo de Jair Bolsonaro. O
decreto, que instituiu a Politica Nacional de Educacao Especial, foi publicado em 30
de setembro de 2020. Posteriormente, o decreto foi revogado pelo governo Lula em
1° de janeiro de 2023, por meio do Decreto n° 11.370

Por outro lado, o Decreto n° 10.502/2020, por questdes politicas ideoldgicas,
inclusive, na defesa de um Escola Sem Partido, foi criado durante o governo de Jair
Bolsonaro um contraponto e mesmo controvérsias aos avancos da educacdo
inclusiva, ao instituir a nova Politica Nacional de Educacdo Especial: Equitativa,
Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida, ao abrir espacgo para a criagao de
classes e escolas especializadas. Na época, criticos e educadores, 0 acusavam como
um retrocesso ao incentivar a segregacao. Essa medida foi amplamente contestada
judicialmente debatida por especialistas e movimentos sociais em defesa da educacao
inclusiva. Em 1° de janeiro de 2023, por meio do Decreto n® 11.370, foi revogado pelo
governo Lula.

Esses marcos demonstram que, embora haja avangos significativos na
legislacdo, a efetiva implementagéo da educacéo inclusiva ainda enfrenta desafios,
como a auséncia de infraestrutura adequada, a falta de formacé&o dos profissionais da
educacgédo e a resisténcia cultural a diversidade. Nesse sentido, as politicas publicas
tém papel fundamental na consolidacdo de um sistema educacional inclusivo, mas
precisam ser acompanhadas por acbes concretas, recursos financeiros e
engajamento dos gestores escolares e da sociedade como um todo.
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2.2 Desafios e principios fundamentais da educacdo inclusiva: a superacdo da
exclusao escolar

A educacéo inclusiva é um conceito central na construcdo de um sistema
educacional mais justo e equitativo, que busca garantir que todos os individuos,
independentemente de suas diferencas fisicas, intelectuais, sociais, emocionais ou
culturais, tenham acesso as mesmas oportunidades de aprendizagem. Este
paradigma educacional parte da premissa de que a escola deve ser um ambiente
acolhedor e adaptavel, capaz de responder as necessidades de todos os alunos, sem
excecao.

O conceito de inclusao vai além da simples presenca de alunos com deficiéncia
em salas regulares, visando uma transformacéo profunda no funcionamento da
escola, nas metodologias de ensino, nas praticas pedagdgicas e na interacdo entre
os estudantes. De acordo com Mantoan (2003), a educacao inclusiva representa um
movimento de transformacéao do sistema educacional, que deve acolher a diversidade
e buscar um atendimento adequado as necessidades de todos os alunos,
independente de suas deficiéncias.

Tradicionalmente, as escolas adotaram modelos de integracdo, nos quais
alunos com deficiéncias ou necessidades educacionais especiais eram fisicamente
incluidos nas escolas regulares, mas muitas vezes sem o suporte adequado ou as
adaptacdes necessarias para garantir sua plena participacdo no processo de
aprendizagem. A integragdo, portanto, pode ser vista como uma forma limitada de
inclusdo, em que a presenca do aluno com deficiéncia na escola é reconhecida, mas
ndo significa que ele participe de maneira efetiva e igualitaria das atividades e das
interacbes com seus pares (Carvalho, 2004). A educacao inclusiva, por sua vez,
prop6e um modelo mais abrangente e transformador, que ndo se limita a insercdo de
alunos com deficiéncia, mas busca romper barreiras estruturais e culturais que
historicamente marginalizaram esses alunos (Stainback & Stainback, 1999).

O conceito ainda é sustentado por uma série de principios que orientam sua
implementacéo e refletem a filosofia que permeia essa pratica pedagdgica. Dentre
esses principios, destacam-se a equidade, a acessibilidade, a participacdo e a
diversidade, que estao intrinsecamente conectados e que buscam garantir que todos
os alunos, independentemente de suas condi¢cdes, possam aprender de maneira
plena e significativa.

O principio da equidade é fundamental na educacéo inclusiva, pois reconhece
gue todos os alunos nédo partem do mesmo ponto de partida e, portanto, exige que o
sistema educacional ofereca as condicbfes necessarias para que todos possam
alcancar o sucesso académico. A equidade ndo se confunde com igualdade, pois
trata-se de proporcionar a cada aluno o apoio que ele precisa para superar suas
dificuldades e desafios, respeitando suas diferencas e oferecendo recursos adaptados
as suas necessidades especificas. Assim, em um ambiente educacional inclusivo,
cada aluno recebe o apoio necesséario para alcangar o maximo de seu potencial,
garantindo uma aprendizagem significativa. A equidade esta profundamente alinhada
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aos principios da educacéo inclusiva, como Mantoan (2003) afirma, sendo crucial para
gue todos tenham acesso as mesmas oportunidades educacionais.

A acessibilidade é outro principio central que garante que todos os alunos,
independentemente de suas condi¢des fisicas ou cognitivas, possam acessar 0s
mesmos recursos educacionais e participar das mesmas atividades. Isso envolve nao
apenas a adaptacdo de espacos fisicos, mas também a adaptacdo dos materiais
pedagdgicos, das estruturas curriculares e das estratégias de ensino. A acessibilidade
vai além da infraestrutura, abrangendo também as préticas pedagdgicas e a
metodologia de ensino, que devem ser flexiveis e abertas para se adaptar as
necessidades de uma diversidade de alunos (Stainback & Stainback, 1999).

A participacdo ativa € outro principio essencial da educacédo inclusiva, pois
defende que todos os alunos devem ser agentes ativos no processo de aprendizagem.
Isso significa que, além de garantir o acesso a educacao, é necessario promover a
interacdo e a colaboracao entre os alunos. A participacao envolve tanto os estudantes
quanto suas familias, e é fundamental que os pais e responsaveis sejam parte
integrante da construcdo do processo educativo, colaborando ativamente na
identificacdo das necessidades de seus filhos e na constru¢do de estratégias que
garantam seu sucesso. Cabe frisar que a participacao ativa dos alunos no processo
de ensino-aprendizagem é fundamental para o fortalecimento da autoestima e para o
desenvolvimento das competéncias sociais e académicas de cada estudante. Essa
énfase na participacdo ativa € uma proposta de Mantoan (2003), que destaca a
importancia de um ambiente participativo para garantir o sucesso escolar.

Também, o principio da diversidade é um dos pilares que sustentam a
educacéao inclusiva, pois reconhece e valoriza as diferencas como um potencial de
aprendizagem coletiva. Ao invés de ver a diversidade como uma dificuldade, a
educacéo inclusiva a compreende como uma oportunidade de enriqguecimento para
todos os alunos. Ao aprender com as diferencas, os alunos ndo apenas desenvolvem
habilidades académicas, mas também competéncias emocionais e sociais que 0s
preparam para a convivéncia em uma sociedade plural e diversa. A diversidade,
portanto, é encarada como um recurso que, quando bem explorado, pode resultar em
um ambiente de aprendizagem mais dinamico, criativo e enriquecedor para todos
(Carvalho, 2004).

Apesar dos avancos e das diretrizes legais que impulsionam a educacao
inclusiva, sua implementacdo no Brasil ainda enfrenta desafios estruturais
significativos, que comprometem a qualidade da educacg&o para muitos alunos com
necessidades educacionais especiais. O sistema educacional brasileiro ainda carece
de recursos adequados e de uma infraestrutura que permita a acessibilidade
universal. Embora as politicas publicas garantam o direito a educacéao inclusiva, a falta
de formacdo continua dos professores, a resisténcia cultural a diversidade e a
escassez de materiais pedagogicos adaptados sdo obstaculos que precisam ser
superados. A resisténcia cultural, especialmente nas escolas localizadas em areas
periféricas e menos favorecidas, muitas vezes € alimentada por preconceitos sociais,
falta de conhecimento e experiéncias limitadas no trato com a diversidade. Isso resulta
em praticas excludentes que perpetuam a marginalizagdo de alunos com
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necessidades educacionais especiais, dificultando sua participacdo efetiva no
processo de aprendizagem (Stainback & Stainback, 1999).

Além disso, o despreparo da formacédo docente para lidar com alunos com
TDAH, TEA e outras necessidades educacionais especiais € um dos maiores desafios
enfrentados pelas escolas. Muitos professores, mesmo sendo comprometidos com a
ideia da incluséao, nédo tém as ferramentas adequadas para trabalhar de forma eficaz
com a diversidade presente nas salas de aula. A formacé&o de professores precisa ser
mais estruturada e interdisciplinar, com a inclusdo de abordagens pedagdgicas
especificas para o atendimento de alunos com necessidades especiais, como afirma
Carvalho (2004).

Diante desse cenério, € fundamental que o sistema educacional continue a
promover acdes que fortalecam a inclusédo e a equidade, com um investimento mais
robusto em formagao docente, infraestrutura escolar e sensibilizagdo social. A
construcéo de uma educacao inclusiva exige ndo apenas a presenca fisica dos alunos
nas escolas regulares, mas também a criacdo de um ambiente verdadeiramente
acolhedor e acessivel, onde todos os estudantes possam aprender e se desenvolver
plenamente, respeitando suas individualidades e promovendo um aprendizado
coletivo enriquecedor.

2.3 TDAH e TEA: Caracteristicas e Impactos na Educacéao

O Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) sé@o dois dos transtornos mais comuns do
neurodesenvolvimento que impactam profundamente a vida académica dos alunos,
exigindo abordagens pedagogicas especificas para garantir sua inclusao plena no
sistema educacional. No contexto educacional, alunos com TDAH frequentemente
nao conseguem manter o foco nas atividades por longos periodos, se distraem com
facilidade e tém dificuldades em seguir instru¢cdes simples, o que compromete seu
rendimento académico e sua participacao nas atividades escolares (Barkley, 2008).

O TEA, por sua vez, é caracterizado por um conjunto de manifestacdes que
incluem dificuldades na comunicacdo social, comportamentos repetitivos e uma
fixacdo em interesses especificos. A dificuldade de interacdo social € uma das marcas
principais do TEA, jA que esses alunos tém dificuldades em compreender normas
sociais, expressoes faciais e metaforas, o que muitas vezes os leva ao isolamento
social e ao sentimento de exclusdo. Segundo Frith (2003), o TEA apresenta um
espectro de intensidades, o que significa que as manifestacées do transtorno podem
variar de leve a grave, e 0 grau de comprometimento pode ser mais ou menos
impactante dependendo de cada caso. Alunos com TEA podem se beneficiar de
ambientes estruturados e previsiveis, e a resisténcia a mudancgas e a sensibilidade
sensorial sdo aspectos que devem ser considerados ao planejar a educacao desses
alunos.

Ambos os transtornos, embora distintos em suas manifestagdes, compartilham
desafios comuns no ambiente escolar. No caso do TDAH, os alunos frequentemente
demonstram dificuldades para organizar suas atividades e manter a atencao por
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periodos prolongados, resultando em baixa produtividade, desorganizacao e, muitas
vezes, em comportamentos disruptivos em sala de aula. A falta de controle de
impulsos pode gerar problemas de disciplinamento, enquanto a dificuldade de
concentracao pode prejudicar a execucao de tarefas complexas, levando ao fracasso
académico e ao sentimento de inadequagéo. Por outro lado, no caso do TEA, os
desafios estdo relacionados principalmente a dificuldade de interacdo social, a
compreensao limitada das regras sociais e a rigidez comportamental, que podem
resultar em dificuldades de integracdo com os colegas, isolamento e até exclusédo de
atividades escolares que exigem interacdo grupal. A dificuldade em lidar com
mudancgas na rotina escolar é outra caracteristica marcante, o que pode tornar o
ambiente escolar um local desafiador para esses alunos (Klin et al., 2005).

Ver-se, portanto, que o impacto do TDAH e do TEA na vida académica e social
dos estudantes é significativo. Em termos académicos, esses alunos enfrentam uma
lacuna de desempenho devido as suas dificuldades em se concentrar, se organizar e
controlar impulsos, o que afeta a execucao de tarefas e o cumprimento de prazos. A
frequéncia de erros e a incapacidade de seguir as normas escolares muitas vezes
resulta em frustracdo, aumentando o risco de evasdo escolar e repeténcia (Couto,
2016).

Socialmente, ambos os transtornos contribuem para o isolamento social. No
caso do TDAH, o comportamento impulsivo e a dificuldade de manter a atencao nas
interacBes podem levar a rejeicdo dos colegas, que muitas vezes nao compreendem
a natureza do comportamento do aluno. J& os alunos com TEA enfrentam dificuldades
similares nas interacdes, uma vez que a incapacidade de interpretar as expressées
emocionais e gestos sociais dificulta a constru¢cdo de amizades e a participagdo em
atividades coletivas (Del Prette & Del Prette, 2001).

Esses aspectos apresentam desafios ndo apenas para os alunos, mas também
para os educadores, que muitas vezes se veem despreparados para lidar com a
diversidade presente nas salas de aula. A formacao de professores para lidar com
alunos com TDAH e TEA é uma das maiores lacunas do sistema educacional
brasileiro. A falta de preparo técnico e pratico dos educadores para adotar
metodologias inclusivas é uma das razfGes pelas quais os alunos com esses
transtornos ndo alcancam todo o seu potencial. Mantoan (2003) e Stainback e
Stainback (1999) defendem que, para uma verdadeira inclusdo escolar, as escolas
devem adotar metodologias diferenciadas, onde as necessidades dos alunos com
TDAH e TEA sejam reconhecidas e atendidas de maneira especifica e personalizada.
No entanto, muitos professores ainda ndo possuem as ferramentas necessarias para
identificar e adaptar suas praticas para lidar com essas condi¢cdes, 0 que compromete
0 processo de incluséo.

Para além das abordagens pedagdgicas, o impacto emocional dos transtornos
também deve ser considerado. A rejeicdo social e as dificuldades nas interagdes
interpessoais, como destacam Del Prette e Del Prette (2001), muitas vezes levam a
problemas emocionais, como ansiedade e depressao, que podem agravar ainda mais
0 quadro dos alunos com TDAH e TEA. A educacao inclusiva, portanto, deve envolver
uma abordagem multidisciplinar, que inclua o apoio psicopedagdgico, terapias
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comportamentais e, quando necessario, apoio médico, de forma a garantir que os
alunos recebam o suporte adequado para seu desenvolvimento académico e
emocional.

Portanto, a inclusdo efetiva desses alunos no ambiente escolar exige a
construcdo de um ambiente inclusivo, que valorize a diversidade e promova a
interagdo entre 0s estudantes, respeitando suas diferencas individuais. A
implementacdo de adaptacdes curriculares, o uso de tecnologias assistivas, e a
sensibilizacdo dos educadores sdo passos essenciais para garantir que alunos com
TDAH e TEA possam n&o apenas estar presentes na escola, mas também participar
ativamente de todas as atividades, alcancando o sucesso académico e social
(Barkley, 2008; Frith, 2003).

2.4 Formacdo docente para a incluséo

A formacdo docente é, sem duvida, um dos pilares fundamentais para a
implementacao efetiva de uma educacao inclusiva. A qualidade da educacdo que se
oferece aos alunos com necessidades especiais, como aqueles diagnosticados com
TDAH e TEA, depende diretamente da capacitacédo dos professores, que devem estar
preparados ndo apenas para identificar essas condi¢cdes, mas também para adotar
praticas pedagogicas adaptadas que atendam a diversidade do publico escolar. A
formacao continuada é um requisito essencial, pois permite que os educadores se
mantenham atualizados em relacdo as novas metodologias e estratégias
pedagdgicas, além de garantir que suas praticas atendam de forma adequada as
necessidades de todos os alunos. A falta de formacao especifica e continua para lidar
com alunos com TDAH e TEA resulta em dificuldades significativas no processo de
ensino-aprendizagem e pode contribuir para o fracasso escolar desses estudantes,
gerando um ciclo de exclusdo e marginalizacédo (Mantoan, 2003).

Por esse motivo, a mesma deve ser encarada como uma necessidade
estratégica para a efetivacdo de uma educacéo inclusiva verdadeira. Como Carvalho
(2004) enfatiza, a formacao inicial, por mais solida que seja, ndo é suficiente para que
os educadores enfrentem os desafios diarios da sala de aula, onde a diversidade de
alunos € cada vez maior. Portanto, é imprescindivel que os professores tenham
acesso a cursos de atualizacéo e capacitacéo profissional continua, que abordem as
mais recentes metodologias de ensino e as melhores préaticas pedagdgicas para o
atendimento de alunos com deficiéncias, transtornos de aprendizagem e transtornos
do neurodesenvolvimento. A integracao de conteudos relativos a educacgéao inclusiva
nos cursos de formacédo inicial deve ser uma prioridade, mas ela precisa ser
complementada por capacitacdes especificas durante a carreira docente.

Dentro desse contexto, a ado¢éo de metodologias ativas tem se mostrado uma
estratégia poderosa para promover a participacao ativa dos alunos com TDAH e TEA
no processo de aprendizagem. As metodologias ativas sdo abordagens que colocam
o aluno no centro do processo de ensino, incentivando-o a ser o protagonista de sua
prépria aprendizagem. Ao invés de adotar métodos tradicionais de ensino, centrados
na transmissdo passiva de conhecimento, as metodologias ativas incentivam a
interacdo, a colaboracéo e a reflexdo critica. 1sso se revela particularmente eficaz no
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atendimento a alunos com TDAH, que frequentemente enfrentam dificuldades para se
concentrar e manter o foco por periodos prolongados, e também para alunos com
TEA, que se beneficiam de um ambiente de aprendizagem mais estruturado e
adaptavel as suas necessidades (Stainback & Stainback, 1999).

Entre as metodologias ativas mais recomendadas, destacam-se 0 ensino
baseado em projetos, a aprendizagem colaborativa e o uso de tecnologias assistivas.
O ensino baseado em projetos envolve os alunos em tarefas de longo prazo, nas quais
eles devem investigar, explorar e criar solu¢cdes para problemas reais. Esse tipo de
abordagem oferece aos alunos uma experiéncia pratica, que estimula seu
engajamento e permite que aprendam de maneira mais significativa. A aprendizagem
colaborativa, por sua vez, incentiva a interacdo entre os estudantes, permitindo que
compartilhem conhecimentos, troquem ideias e se ajudem mutuamente. Para alunos
com TDAH e TEA, essa interacdo social controlada e orientada pode ser
especialmente valiosa para o desenvolvimento de habilidades sociais e de resolucao
de problemas (Barkley, 2008). Além disso, o uso de tecnologias assistivas, como
softwares adaptativos, pode ser decisivo para que esses alunos participem de
atividades que, de outra forma, seriam inatingiveis sem a ajuda desses recursos.

A pratica de estratégias pedagogicas adaptadas € uma outra medida
imprescindivel para garantir que os alunos com necessidades especificas consigam
aprender de maneira eficaz. Essas estratégias devem ser baseadas nas
caracteristicas e nas necessidades individuais de cada aluno, ajustando o curriculo e
a metodologia de ensino para que todos os alunos possam acessar o conhecimento
de maneira plena. A utilizacdo de adaptacdes curriculares, como a modificacdo de
atividades, a aplicacdo de avaliagcbes diferenciadas e a criagdo de ambientes de
aprendizagem inclusivos, deve ser uma pratica comum nas escolas. No caso do
TDAH, por exemplo, as tarefas podem ser fragmentadas em etapas menores para
evitar a sobrecarga de informac@es, enquanto para alunos com TEA, é fundamental a
estruturacdo do ambiente escolar, com regras claras e rotinas previsiveis, além de
intervencdes psicopedagdgicas que favorecam a compreensdo das normas sociais e
o desenvolvimento das habilidades de interagéo social.

Além disso, o desenvolvimento de praticas inclusivas ndo deve se restringir
apenas ao ensino da disciplina em si, mas também a gestdo da sala de aula. Isso
envolve estratégias como a criagdo de um ambiente de aprendizagem acolhedor e
respeitoso, onde as diferencas séo valorizadas e a diversidade € vista como um
recurso de enriquecimento coletivo. Os professores devem ser capazes de identificar
as necessidades especificas de cada aluno e adaptar suas praticas pedagdgicas para
garantir que todos os estudantes, independentemente de suas condi¢cdes, tenham as
mesmas oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento (Mantoan, 2003). Esse
processo exige uma redefinicdo do papel do professor, que, ao invés de ser apenas o
transmissor de conteldo, passa a ser um facilitador do aprendizado, que guia os
alunos em suas jornadas individuais e coletivas de aprendizado.

Destarte, a formacdo continuada dos professores, a implementacdo de
metodologias ativas e a adaptacdo das praticas pedagogicas sdo fundamentais para
garantir que os alunos com TDAH e TEA sejam verdadeiramente incluidos e tenham
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acesso a uma educacao de qualidade. Isso requer ndo apenas uma mudanca nas
préaticas pedagodgicas, mas também um compromisso institucional das escolas e uma
sensibilizagdo constante para a importancia da inclusdo como um direito fundamental
de todos os alunos. O investimento na qualificacdo docente €, assim, uma prioridade
para que a educagéo inclusiva se torne uma realidade eficaz, garantindo que todos os
alunos, independentemente de suas condi¢des, possam alcancar seu pleno potencial.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, baseada em uma
revisdo bibliografica aprofundada, com o objetivo de analisar e sistematizar os
conhecimentos existentes sobre a educacéo inclusiva e as politicas publicas voltadas
para alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A escolha pela revisao bibliografica justifica-se
pela necessidade de reunir informagOes académicas, dissertacdes, teses e artigos
cientificos que tratam dos desafios e das estratégias educacionais implementadas nas
escolas, permitindo uma andlise critica das préaticas pedagdgicas e politicas publicas
adotadas para a inclusdo escolar. A selecado das fontes foi realizada com base na
relevancia, qualidade académica e atualidade das publicacdes, priorizando materiais
publicados entre 2010 e 2025.

Os procedimentos metodoldgicos consistiram na andlise critica de artigos,
livros e dissertacfes, utilizando bases de dados académicas como Scielo, Google
Académico e periodicos da CAPES. A revisdo bibliografica permitiu identificar as
principais metodologias pedagdgicas inclusivas, as politicas publicas de inclusdo
escolar e os resultados dessas acOes, além de destacar os desafios estruturais e
culturais enfrentados pela educacéo inclusiva no Brasil. A andlise também envolveu a
organizacédo das informacdes em categorias tematicas, como acessibilidade, suporte
psicopedagdgico e qualidade educacional, proporcionando uma visdo sistematizada
dos conhecimentos acumulados sobre o tema.

A interpretacdo dos dados foi conduzida de forma critica, buscando identificar
as lacunas nas politicas publicas e nas praticas pedagdgicas atuais. A pesquisa
também propde solucdes baseadas nas deficiéncias apontadas durante a anélise das
fontes, com o objetivo de melhorar as estratégias de inclusdo escolar para alunos com
TDAH e TEA. Durante todo o processo, foram respeitados os direitos autorais, com
as fontes devidamente referenciadas conforme as normas da ABNT, garantindo a
integridade académica do estudo.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Desafios e resultados das politicas publicas e sistemas de ensino privados
voltados para a acessibilidade, inclusédo e ensino escolar

As politicas publicas de inclusdo escolar no Brasil, embora apresentem
avancgos importantes ao longo das Ultimas décadas, ainda enfrentam barreiras
estruturais e institucionais significativas. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), o Plano Nacional de Educacdo (PNE) e o Plano Nacional de
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Educacéo Especial tém estabelecido marcos legais cruciais para a inclusao de alunos
com deficiéncia ou transtornos do neurodesenvolvimento, como o TDAH e o TEA. No
entanto, a implementagdo efetiva dessas politicas ainda encontra obstaculos,
principalmente devido a desigualdade regional e a falta de recursos financeiros. De
acordo com Carvalho (2004), a educagéo inclusiva exige uma transformacao profunda
nas estruturas das escolas, que devem ser adequadas para receber alunos com
necessidades especiais, mas essa adaptacao ainda é um desafio em muitas regides
do pais, especialmente nas escolas publicas. A escassez de infraestrutura nas
escolas publicas, aliada a falta de profissionais especializados e a caréncia de
materiais pedagogicos adaptados, tem dificultado o atendimento adequado aos alunos
com TDAH e TEA. A resisténcia cultural dentro das escolas, muitas vezes associada
a uma falta de compreensdo sobre as necessidades dos alunos com esses
transtornos, também é um fator que limita a efetividade das politicas publicas.

Ao avaliar a eficicia das politicas publicas, percebe-se que, embora existam
iniciativas positivas, como 0 aumento da acessibilidade nas escolas e o
desenvolvimento de programas de atendimento especializado para alunos com
deficiéncia, a qualidade da educacéo ainda € severamente comprometida. Mantoan
(2003) destaca que as metodologias inclusivas, quando implementadas, podem
melhorar significativamente o aprendizado de alunos com transtornos do
neurodesenvolvimento, mas a falta de capacitacdo docente continua e a resisténcia
cultural a mudanca dificultam sua aplicacdo. Em muitas escolas publicas, a falta de
preparacao dos professores e a insuficiéncia de apoio psicopedagoégico resultam em
praticas pedagodgicas superficiais, que ndo atendem plenamente as necessidades
desses alunos.

Ao comparar 0s sistemas de ensino publicos e privados, observa-se que as
escolas privadas apresentam condicfes mais favoraveis para implementar politicas
de inclusdo escolar. A maior flexibilidade administrativa e recursos financeiros
disponiveis nas escolas privadas possibilitam a adaptacdo do curriculo e a
incorporacao de novas tecnologias de maneira mais agil e eficaz. Por outro lado, as
escolas publicas, com recursos limitados, enfrentam grandes desafios para garantir a
acessibilidade e a qualidade da educacéo para todos os alunos. Rodrigues e Capellini
(2014) analisam que, embora o sistema privado possa oferecer um atendimento mais
personalizado, o sistema publico ainda esta comprometido pela falta de infraestruturas
adequadas e pela escassez de professores especializados, o que compromete a
efetividade das politicas publicas.

Além disso, a analise da eficicia das politicas publicas de incluséo revela que,
embora existam iniciativas positivas, como a implementacdo de programas de
atendimento educacional especializado (AEE) e a utilizagdo de metodologias
inclusivas, os resultados ainda sé&o limitados. Mantoan (2003) aponta que a educacgao
inclusiva no Brasil deve ir além da integragéo fisica dos alunos nas salas de aula,
sendo necessario que as praticas pedagogicas se adaptem a diversidade de
necessidades desses alunos. No entanto, as escolas ainda enfrentam dificuldades em
aplicar metodologias inclusivas devido a falta de capacitacdo dos educadores, que
muitas vezes nao estao preparados para lidar com a diversidade de necessidades nas
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salas de aula. Isso reflete um descompasso entre as politicas publicas e a realidade
escolar, o que limita os avanc¢os na qualidade do ensino.

Ao abordar os fatores socioeconémicos que afetam a inclusdo escolar,
observa-se que alunos em situacdo de vulnerabilidade social enfrentam ainda mais
dificuldades para acessar uma educacédo de qualidade. A falta de suporte familiar e a
desinformag&o sobre os transtornos como o TDAH e o TEA contribuem para a
exclusao escolar e a evasao escolar. O impacto da vulnerabilidade socioeconémica é
evidente, pois muitos alunos ndo tém acesso a recursos pedagdgicos adequados e,
em muitos casos, a familias que ndo compreendem a importancia do apoio
psicopedagdgico. Como Figueiredo e Oliveira (2020) argumentam, a incluséo escolar
esta intimamente ligada ao suporte familiar e ao acesso a informa¢des que podem
ajudar as familias a lidar com as necessidades educacionais especificas de seus
filhos. Esse fator se torna ainda mais critico quando as escolas ndo oferecem suporte
adequado e quando as familias ndo conseguem buscar informacdes externas devido
a limitacdes econbmicas e sociais.

Além disso, a falta de acompanhamento e fiscalizacao das politicas publicas de
inclusdo também se configura como um desafio significativo. A fiscalizacao
inadequada impede que as politicas sejam aplicadas de forma eficaz e resulta em uma
disseminacéao desigual dos recursos e programas de inclusdo em todo o pais. Isso é
particularmente evidente nas escolas publicas, onde as metas de inclusdo muitas
vezes nao sdo alcancadas devido a falta de monitoramento constante das acdes
governamentais. Freitas e Ribeiro (2020) destacam que, sem um acompanhamento
continuo, as politicas publicas se tornam incertas e sem impacto real nas praticas
pedagdgicas, o que enfraquece o potencial de transformacdo das estruturas
escolares.

Em resumo, os desafios enfrentados pelas politicas publicas e pelos sistemas
de ensino privados na implementacdo da educacgéao inclusiva sdo multifacetados. A
falta de recursos financeiros, a desigualdade regional, a escassez de profissionais
especializados e a resisténcia cultural dentro das escolas séo fatores criticos que
comprometem a qualidade da educacéo para alunos com TDAH e TEA. Embora o
Brasil tenha dado passos significativos na formulacdo de politicas inclusivas, ainda é
necessario superar essas barreiras para garantir que a educacao para todos seja, de
fato, uma realidade acessivel e eficaz.

4.2 ldentificacdo dos fatores que contribuem para a exclusdo, evasao e
repeténcia escolar no brasil

A analise dos fatores socioeconémicos, familiares e estruturais, a luz dos dados
recentes, revela a complexidade dos desafios enfrentados pelos alunos com TDAH e
TEA no contexto da educacao inclusiva. A vulnerabilidade socioecondmica € um dos
principais fatores que dificultam a inclusdo desses alunos nas salas de aula, visto que
muitas familias, em situacdo de pobreza, enfrentam dificuldades no acesso a
informagbes adequadas sobre os transtornos mentais. Essa lacuna informativa
impede que os alunos recebam o apoio necessario em casa. De acordo com Gonzalez
(2018), a falta de conhecimento nas familias sobre o TDAH e o TEA gera atrasos
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significativos no diagndstico e no encaminhamento para o atendimento especializado.
Esse atraso no processo de identificacdo contribui diretamente para a excluséo
escolar e esta intimamente relacionado ao aumento da evasédo e da repeténcia
escolar. A auséncia de suporte familiar adequado e a falta de compreensao sobre as
necessidades educacionais dos alunos acabam comprometendo seu desempenho
académico, uma vez que a falta de intervengdes precoces agrava ainda mais suas
dificuldades (Figura 1).

FIGURA 1 - Fatores que contribuem para a Exclusédo, Evasao e Repeténcia Escolar

Fragmentacao das politicas publicas [

Violéncia doméstica e falta de estrutura familiar [

Resisténcia cultural a educagao inclusiva |

Formagdo inadequada dos professores -

Falta de suporte psicopedagdgico nas escolas |

Desinformacéo sobre TOAH e TEA|

Vulnerabilidade socioecandmica |-

0 5 10 15 20 25
Impacto relativo (%)

Fonte: Melo, 2020; Gonzalez, 2018 (Adaptado pela autora)

ApOs a analise dos fatores socioeconémicos e familiares que impactam
diretamente a inclusdo escolar de alunos com TDAH e TEA, é fundamental abordar a
escassez de suporte psicopedagoégico nas escolas, um fator crucial para o sucesso
da educacao inclusiva. Melo (2020) aponta que, apesar da previsao do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) nas politicas publicas, muitas escolas,
principalmente as publicas em regides de maior vulnerabilidade, ndo oferecem esse
apoio de forma continua e eficiente. Em muitos casos, o AEE é tratado como um
servico isolado, desconectado das praticas pedagdgicas regulares, o que resulta em
uma abordagem equivocada da incluséo.

Nesse contexto, os alunos com TDAH e TEA acabam sendo encaminhados
exclusivamente para o AEE, como se fosse o Unico espaco adequado para seu
atendimento. Isso reforca uma visdo errbnea de inclusdo, na qual a verdadeira
integracao dos alunos no ambiente escolar comum néo é alcangada, contribuindo, na
pratica, para uma segregacdo velada. Essa separacdo impede que os alunos
participem de forma ativa das interacdes sociais e do aprendizado com seus colegas.

Além disso, como ressaltam Gonzalez (2018) e Rodrigues e Capellini (2014), a
falta de compreensao e a formacao inadequada dos professores agravam ainda mais
0 cendrio, dificultando a adaptagdo pedagodgica as necessidades desses alunos. A
situacdo torna-se ainda mais complexa quando fatores sociais como violéncia
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doméstica e desestruturacdo familiar, como observou Araujo (2021), impactam o
comportamento dos estudantes, comprometendo ainda mais seu desempenho
académico e social. Assim, é evidente que a inclusao real exige ndo apenas politicas
publicas bem estruturadas, mas também uma mudanca significativa nas praticas
pedagdgicas e na formacao dos educadores.

Ainda, a falta de suporte psicopedagdgico nas escolas é um fator central que
contribui para a exclusédo e a evasdo de alunos com TDAH e TEA. Melo (2020)
argumenta que, embora o atendimento educacional especializado (AEE) seja previsto
em politicas publicas, muitas escolas, especialmente as publicas em regides de maior
vulnerabilidade, ainda ndo oferecem esse tipo de apoio de forma continua e eficaz.

Também, a resisténcia cultural de muitos educadores a adocdo de
metodologias inclusivas agrava ainda mais o cenario. Muitos professores vém de uma
formacgéo pedagdgica tradicional, onde as abordagens individualizadas séo raramente
discutidas. Ao longo de sua carreira, muitos docentes ndo se adaptam ao ritmo da
educacéo inclusiva, repelindo a ideia de trabalhar com alunos que demandam um
olhar mais atento e especializado. Figueiredo e Oliveira (2020) apontam que, em
muitos casos, esses educadores simplesmente ignoram as necessidades dos alunos
com TDAH e TEA, deixando-os a margem da dindmica pedagdgica. Essa resisténcia
€ especialmente forte nos anos iniciais, onde a interacdo social e o aprendizado de
habilidades sao fundamentais para o desenvolvimento académico e social dos alunos.
Pletsch, acrescenta que:

[...] o despreparo e a falta de conhecimentos estédo diretamente relacionados
com a formacao ou capacitagdo recebida. Além disso, podemos afirmar que
existe um grande descrédito sobre a capacidade do aluno especial se
desenvolver e agir de forma auténoma.

Neste sentido, advertimos que, num primeiro momento, sdo comuns
sentimentos de incapacidade e até mesmo de medo frente ao ingresso de um
aluno com algum tipo de deficiéncia ou distlrbio de comportamento em sala
de aula regular, podendo afastar o professor daquilo que néo conhece e lhe
suscitar estranheza. Em outras palavras, muitas vezes a falta de preparo e
informacdo impede o professor de desenvolver uma pratica pedagdgica
sensivel as necessidades do aluno especial incluido (Pletsch, 2009, p. 11).

A situacdo é ainda mais complexa devido a realidade social e comportamental
de muitas criangas que frequentam a escola publica. Muitos desses alunos,
especialmente aqueles de familias em situacdo de vulnerabilidade social, veem a
escola ndo apenas como um local de aprendizado, mas também como um espaco de
escape para questdes familiares, emocionais ou comportamentais. A violéncia
doméstica, a falta de estrutura familiar e a desorganizacdo social impactam
diretamente o comportamento dos estudantes, que muitas vezes, em busca de uma
forma de extravasar suas angustias, acabam dificultando o andamento das aulas e
comprometendo a qualidade do ensino para si mesmos e para o0s colegas. Aradjo e
Silva, (2021) argumenta que, em salas de aula com alunos que enfrentam essas
dificuldades emocionais, os professores acabam dividindo seu tempo entre as
guestdes pedagobgicas e a gestdo comportamental da turma, prejudicando o processo
de ensino-aprendizagem para todos os envolvidos. Esses aspectos sociais impactam

DuxEducare - Revista de Educacéo, Ciéncias e Saude. Vol.1 D.O.I 10.5281/zenodo.17763954
novembro de 2025



17

diretamente o rendimento dos alunos, exacerbando a exclusdo social dentro do
ambiente escolar.

Esse cenario fragmentado, onde as escolas, os educadores e as familias nao
estdo completamente preparados para lidar com a complexidade da incluséo, resulta
em uma fragmentacéo das politicas publicas. A falta de coeréncia na aplicacdo das
estratégias educacionais e a auséncia de um suporte continuo ao longo da trajetoria
escolar dos alunos com TDAH e TEA fazem com que muitos alunos acabem excluidos
do processo educativo, mesmo estando formalmente matriculados nas escolas.
Cunha (2021) observa que a exclusao escolar de criangas com transtornos mentais
ndo é apenas um reflexo das dificuldades financeiras, mas sim da falta de articulacéo
entre os diversos atores educacionais e da falta de um planejamento estratégico que
envolva todos os niveis da educacéo escolar, desde a gestdo até as metodologias
aplicadas pelos professores.

Portanto, a andlise dos fatores que contribuem para o crescimento da exclusao
escolar, evasao e repeténcia escolar no Brasil revela um quadro complexo que nao
se resume apenas a falta de recursos financeiros. A gestédo inadequada, a resisténcia
cultural dos educadores, a falta de formacdo continua e a auséncia de estratégias
pedagdgicas especificas sdo questdes igualmente importantes que precisam ser
abordadas de forma sistémica e integrada. A educacao inclusiva no Brasil exige uma
revisdo das praticas pedagdgicas, capacitacdo dos educadores, sensibilizacdo das
familias e um fortalecimento das politicas publicas, com uma execucao eficiente e
monitoramento continuo. As estratégias de inclusdo ndo podem ser limitadas ao
acesso fisico a escola, mas devem se expandir para a garantia de uma educacéao de
gualidade, com suporte especializado e estruturas adequadas.

5 CONCLUSOES

A pesquisa revelou que, apesar dos avan¢os nas politicas publicas e nas
praticas pedagogicas voltadas para a inclusdo escolar de alunos com Transtorno do
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro Autista (TEA),
ainda existem desafios significativos que comprometem a efetividade dessas a¢des
no Brasil. A andlise das politicas publicas e dos sistemas de ensino privados
demonstrou que, embora haja um esforco continuo para garantir 0 acesso e a
permanéncia desses alunos nas escolas, a falta de formacdo adequada dos
professores, a escassez de apoio psicopedagogico e a caréncia de infraestrutura
ainda sdo obstaculos consideraveis para a implementacdo de uma educacao
verdadeiramente inclusiva.

Além disso, as estratégias pedagogicas adotadas nas escolas, embora bem-
intencionadas, muitas vezes carecem de uma abordagem mais adaptada as
necessidades especificas dos alunos com TDAH e TEA. A revisdo bibliografica
evidenciou que a formacgéo docente é um dos fatores mais criticos para o sucesso da
inclusdo, sendo necessario um maior investimento em programas de capacitacao que
abordem de maneira eficaz as caracteristicas dos transtornos e as metodologias
pedagogicas adequadas. A pesquisa também destacou que a colaboracgéo entre pais,
professores e psicélogos é essencial para criar um ambiente escolar mais inclusivo,
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no entanto, a resisténcia de algumas familias e a falta de uma abordagem integrada
entre os profissionais comprometem o sucesso dessas politicas.

Com base nos dados analisados, fica claro que a educacéo inclusiva exige uma
abordagem multidimensional, que va além de estratégias isoladas. As politicas
publicas devem ser mais robustas e alinhadas com as necessidades reais dos
estudantes, considerando a complexidade dos transtornos do neurodesenvolvimento.
Para tanto, € fundamental o aprimoramento das praticas pedagogicas e a
implementacdo de novas estratégias, que contemplem a formacdo continua dos
educadores e 0 suporte psicopedagodgico adequado. Espera-se que esta pesquisa
contribua para o debate académico e politico sobre a educacéo inclusiva, auxiliando
gestores, educadores e formuladores de politicas publicas na busca por solu¢cées mais
eficazes e sustentaveis para garantir a permanéncia e o sucesso escolar dos alunos
com TDAH e TEA.
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